[punoxenne Ne 8

K (hefiepalIbHOMY CTaHAAPTY CIIOPTUBHOU
MOJATOTOBKHU IO BUY CIIOpTa

«JI310]10», YTBEPKJICHHOMY IIPUKA30M
Muncnopra Poccun

oT «24» Hos10pst 2022 1. Ne 1074

HopMmaTtussbl 0011eii ¢pusnyeckoil U cnenuaabHoi GU3NYECKOH MOATOTOBKH
U YPOBEHb CIIOPTHUBHOI KBAJTU(PUKAUNH (CIIOPTUBHBbIE Pa3PsiAbl)
JJIS1 3A4UCJIeHNS U MepeBO/Ia HA ITaN COBEPIICHCTBOBAHNS CIIOPTUBHOI0 MACTEPCTBA MO BUY
CIIOPTA «I3I0/10»

Hopwmatus
Ne Eannuna P
VYnpaxHeHus FOHOIITH/ JEBYILIKH/
/T HU3MEPEHUS
MY>KYIHBI YKEHIIUHBI

1.HopmatuBsl 0011e# (u3HdecKoi MOArOTOBKH JIJIsl CIOPTUBHBIX JUCITUTUINH:
IUIs1 IOHOIIEH (MYKUMH) — «KaTay, «BECOBasi KaTeropus 38 Kry», «BecoBasi KaTeropus 42 Kry,
«BecoBas kareropus 46 Kr», «BecoBas kareropus 46+ kr», «BecoBasi kateropusi 50 Kr,
«BECOBAs KATEropust 55 KI», «BeCOBas KaTeropus 55+ Kr»,
JUTS IEBYIIEK (OKEHIIUH) — «KaTay, «BecoBas Kareropust 33 Kr», «BecoBas KaTeropus 36 Kry,
«BecoBas kareropus 40 kr», «BecoBas kareropus 44 xr», «BecoBas Kareropus 44+ xr»,
«BecoBas kareropus 48 kr»

11 [TonraruBanue U3 BUCa Jieka Ha HU3KOU KOJIMYECTBO HE MEHee
B nepexsnaguse 90 cMm pas 18 | 15

12 Crubanue u pa3rubaHue pyK B yrope jexa | KOJTHYECTBO HE MEHEe
o Ha 10JTy pa3 20 | 16

13 Haxkson Briepes 13 monoxeHust CTosl Ha oM HE MEHee
TUMHACTUYECKON CKaMbe (OT YPOBHS CKaMbH) +4 | +5

2. HopmaTusbl o0111e#t (HU3M9eCKOM MOATOTOBKH JIJIsi CIOPTUBHBIX JUCITUTUINH:

JUIsl FOHOLIEH (MY>K4YMH) — «BecoBas Kateropust 60 Kr», «BecoBasi KaTeropust 66 Kr»,
«BECOBas Kareropusi 66+ Kr»,«BecoBasi Kareropust 73 Kr», «BeCoBast KaTeropus 73+ Kry,
«BecoBast Kareropus 73+ Kry, «BecoBas kareropus 81 kr», «secoBas kareropus 90 kry,

«Becoas kareropus 90+ kr»,«BecoBast kareropusi 100 kr», «BecoBast kareropus 100+ kry;
IUISL IEBYIIEK (KCHIIUH) — «BECOBasi KATEropus 52 Kr», «BecoBasi KaTeropus 52+ xry,
«BECOBas KaTeropus 57 Kr», «BECOBasl KATEropus 57+ Kry, «BecoBast kateropust 63 Kry,
«BecoBas kareropus 63+ kr», «Becopas kareropus 70 kr», «BecoBas kareropust 70+ kr»,
«BeCOBas Kareropus 78 Kr», «BeCOBasi Kareropus 78+ Kry

21 [MoaTsirnBaHMe U3 BUCa JIe)Ka HA HU3KOH KOJIMYECTBO HE MEHee
o nepeknaause 90 cm pas 14 | 12
29 Crubanue u pa3rubaHue pyK B yrope jexa | KOJIHYECTBO HE MEHEe
o HAa TOJy pas 17 | 15
HaxioH Briepen U3 NOJI0KEHUS CTOS HE MEHee
2.3. Ha TUMHACTUYECKOM CKaMbe cM 4 45
(0T ypOBHS CKaMbH)

3. HopMaTuBsI crieninainbHOM (PU3HUECKON MOATOTOBKH JJIsSi CHOPTUBHBIX JUCHHUTUIHH: «KaTa,
«BecoBas Kareropus 38 Kr», «BecoBas Kareropus 42 Kr», «BecoBas Kareropus 46 xr»,
«BecoBas kareropus 46+ Kr», «BecoBas kareropus S0 Kry, «BecoBasi KATeTOpusi 55 Kr»,
«BECOBas KaTeropus 55+ Kr»;

JUTSL IEBYIIEK (KCHILUH) — «KaTay, «BeCcoBasi KaTeropus 33 Kry», «BecoBasi KaTeropus 36 kry,
«BecoBas kareropus 40 kr», «BecoBast Kareropus 44 kr», «BecoBas kateropus 44+ kr»,
«BecoBas Kareropus 48 kr»

3.1. | Yennounslii 6er 3x10 m c \ He Oosiee




9,6 | 10,2
32 [TomHMMaHWE TYJIOBHINA U3 TIOJIOKEHUS JICKA | KOJIHYECTBO HE MEHee
o Ha criuHe (3a 30 ¢) pas3 16 | 14
[TpBIKOK B JUTMHY C MECTA TOJTYKOM JBYMS HE MEHee
3.3. cM
HOTaMH 170 | 150

4. HopMaTuBbI crielaabHON (PU3UYECKOM MOATOTOBKH JIJIsI CIIOPTUBHBIX JUCITUTUINH: JJI FOHOIIEH
(MyxumH) — «BecoBas kateropus 60 Kr», «BecoBas Kareropus 66 Kr», «BecoBasi KaTreropus 66+
KI'»,«BECOBasi KaTeropus 73 Kr», «BeCOBast KaTeropus 73+ Kr», «BecoBasi KaTeropusi 73+ Kr»,
«BecoBast kareropus 81 xr», «BecoBast kateropus 90 kr», «BecoBast kareropus 90+ kr»,
«BecoBas kareropusa 100 xkr», «BecoBas kareropust 100+ kr»;
IS IEBYIIEK (KCHIIUH) — «BECOBasi KATEropus 52 Kr», «BecoBasi KaTeropus 52+ xry,
«BECOBas KaTeropus 57 Kr», «BECOBasi KaTeropus 57+ Kry, «BecoBasi KaTeropus 63 Kr»,
«BecoBas kareropus 63+ kr», «Becopas kareropus 70 kr», «BecoBas kareropust 70+ kr»,
«BeCOBas Kareropus 78 Kr», «BeCOBasi KaTeropus 78+ Kry

. He 6onee
4.1. Yennounsrii 6er 3x10 m c 08 | 104
42 [TonHrMaHue TYJI0BHINA U3 TTOJIOKEHUS JIeKa | KOJIUYECTBO HE MEHEe
Ha cniiHe (3a 30 ¢) pa3 14 | 13
[TpbIKOK B UTMHY C MECTa TOTYKOM JBYMSI HE MEHEe
4.3. cM
HOTaMH 160 | 145
5. YpoBeHb CITIOPTHBHOM KBaTU(DUKAITIN
51 [Tepnox 0OyueHus Ha dTane COPTUBHOM CIIOPTUBHBIN pa3psij] «IEPBbI CHOPTUBHBIN
MOATOTOBKH (10 OJTHOTO ro/1a) paspsia»
52 [Tepnox 0OyueHus Ha dTane CHOPTUBHOM CIIOPTUBHBIN pa3psi] «KaHAUAAT B MacTepa

MOJIrOTOBKH (CBBIIIE OJTHOTO TO/1a)

criopTa»




